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Projekt Erasmus+ Loose Parts Play 2020-2023

Stworzenie warunkow do swobodnej zabawy gratami (ang. loose parts)
w godzinach szkolnych przynosi réznorodne korzysci dzieciom, szkotom i rodzinom.

Kluczowe ustalenia i zalecenia

e Dzieci chetniej bawig sie, zwtfaszcza e Dzieci sg bardziej chetne do wspotpracy
korzystajac z wolnej woli. podczas zabawy.

e Nauczyciele bardziej doceniajg zabawe. e Rodzice wspierajg zabawe gratami.

e Zabawa dzieci jest bardziej zréznicowana. e Swiadomo$¢ klimatyczna i zréwnowazone

e Podczas zabawy dzieci sg mniej zalezne od myslenie mozna tatwo zintegrowaé poprzez
dorostych. swobodng zabawe gratami.

Wszelkie obawy nauczycieli przed wprowadzeniem w ich szkole swobodnej zabawy byty w
duzej mierze nieuzasadnione.

Skuteczne i zrbwnowazone wprowadzanie gratéw do Dowody: Analiza obserwacji czasu zabawy za
zabawy wymaga czasu, wysitku i zrozumienia pomocy Systemu Obserwacji Zabawy Na swiezym
podejscia do zabawy. Nie jest to pomyst, ktory Powietrzu (SOOP) wykazata wyrazne réznice
mozna powieli¢ bez odpowiednich inwestycji, migdzy szkotami kontrolnymi a szkotami

pilotazowymi oraz zwiekszong réznorodnosé¢ w
czasie, z ogdlnie bardziej kreatywna, pomystowg,
odkrywczg i ryzykownga zabawg .

zwlaszcza gdy jest to catkowicie nowe podejscie w
porownaniu z istniejgcy polityka lub kulturg etyczna.
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Rysunek 1, poréwnanie typow zabaw miedzy szkotami
pilotazowymi (1) i szkotami kontrolnymi (r) po roku swobodnej
zabawy gratami w szkotach pilotazowych.

"Wprowadzenie swobodnej zabawy do naszej szkoty byto najlepszg mozliwg rzecza, stato sie fantastyczng czescia
zycia zaréwno szkoty, jak i dzieci". (Nauczyciel)




Zalecenia

REKOMENDACIJA 1: Krajowi i lokalni decydenci
uznaja, szanuja i promujg znaczenie zabawy dzieci
poprzez rozwaj krajowych i lokalnych strategii
zabawy dzieci.

Zabawa zostata uznana za prawo wszystkich dzieci w
artykule 31 Konwencji o Prawach Dziecka przyjetej
przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych. W 2013 r. Komitet Praw Dziecka ONZ
opublikowat Komentarz ogdlny (GC nr 17) do
artykutu 31, zawierajgcy dodatkowe wytyczne dla
panstw-stron.

REKOMENDACIA 2: Strategie dotyczace zabawy
uwzgledniajg zabawe w szkole jako prawo dzieci
oraz korzysci dla dzieci i szkot.

Komentarz ogdlny ONZ nr 17 wyraznie stwierdza,
ze szkoty maja do odegrania wazng role, w tym
poprzez zapewnianie przestrzeni zewnetrznych i
wewnetrznych, ktdre stwarzajg mozliwosci dla
wszystkich form zabawy i dla wszystkich dzieci, oraz
ze struktura dnia szkolnego powinna zapewniac
wystarczajgcg ilo$é czasu i przestrzeni na zabawe .

REKOMENDACIA 3: Liderzy edukacji dziataja w
celu stworzenia sieci interesariuszy, ktérzy moga
tworzy¢ lokalne porozumienia dotyczace
wspierania zabawy gratami w szkotach.

Takie sieci mogg obejmowac decydentéw,
dyrektorow szkdt, organizacje pozarzagdowe,
przedsiebiorstwa i inne organizacje pracujgce z
dzie¢mi lub zajmujgce sie zréwnowazonym
rozwojem $rodowiska. Celem bytoby stworzenie
o0golnych porozumien na wysokim szczeblu i
opracowanie wspdlnych sposobdw wspierania
szkét we wprowadzaniu i podtrzymywaniu
swobodnej zabawy gratami, w tym dzieleniu sie
przyktadami dobrych praktyk.

REKOMENDACIJA 4: Decydenci krajowi i lokalni
oraz liderzy edukacji wspoétpracujg

z zainteresowanymi stronami w celu opracowania
odpowiedniej infrastruktury, aby pofaczy¢
swobodng zabawe gratami w szkotach z polityka
ochrony srodowiska i zréwnowazonego rozwoju.

Istnieje potencjat doskonatej synergii miedzy
wymogiem zrownowazonej dziatalnosci organéw
prywatnych i publicznych a wykorzystaniem gratéow
do zabawy w szkotach. Dyrektywa ramowa Unii
Europejskiej w sprawie odpadéw "promuje
hierarchie zapobiegania, przygotowania do
ponownego uzycia, recyklingu, odzysku i
unieszkodliwiania, naktadajgc znaczng czesc
odpowiedzialnosci za wdrozenie na gminy.

REKOMENDACIA 5: Krajowi i lokalni decydenci
polityczni oraz wizytatorzy szkolni lub organy
regulacyjne popierajg podejscie oparte na ocenie
ryzyka i korzysci w zarzadzaniu zabawg w szkotach

Ocena stosunku korzysci do ryzyka to podejscie do
zarzadzania ryzykiem, ktére uwzglednia zaréwno
korzysci jak i ryzyka. Chodzi o przyjecie
wywazonego i proporcjonalnego podejscia do
procesu oceny ryzyka, tak aby dzieci mogty bawic
sie w sposdb odpowiadajacy ich potrzebom
rozwojowym, a szkoty czuty sie wspierane w
oferowaniu dzieciom mozliwosci petnych przygdd.

REKOMENDACIA 6: Planisci, architekci i wtadze
gmin stojg na strazy prawa dzieci do zabawy

i udziatu w projektowaniu i rozwoju terenéw
szkolnych.

Tereny szkolne majg ogromny potencjat do zabawy
i nauki dla dzieci, aby rozbudzi¢ ciekawos¢ Swiata,
dajac mozliwos¢ odkrywania i uczenia sie. Tereny
szkolne powinny odzwierciedlaé potrzebe
réznorodnosci biologicznej i jako takie zapewniac
mozliwosci edukacji w zakresie zréwnowazonego
rozwoju, a takze bogate, sensoryczne i integracyjne
srodowiska zabaw.

Wiecej informacji na temat badan mozna znalez¢ na stronie internetowej projektu Erasmus+ Loose Parts Play
wraz z podrecznikiem, zestawem narzedzi i programem nauczania, ktére majg pomac szkotom we
wprowadzaniu swobodnej zabawy gratami - loosepartsplayproject.eu

Finansowany z programu Erasmus+ projekt Loose Parts Play trwat od wrzesnia 2020 r. do czerwca 2023 r.

we wspdtpracy z oSmioma partnerami: organizacja pozarzagdowa i szkotg podstawowg z

Wegier, Polski, Stowacji i Szkocji w Wielkiej Brytanii.
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Zwiekszanie budowania zdolnosci osobistych i Swiadomosci klimatycznej uczniéw w szkotach

1 KG17 w jezykach ONZ dostepne tutaj : https:// bit.ly/3Ptp6Yo

ii Wszystkie jezyki dostepne tutaj: https://bit.ly/3NrkON1
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