'A Limlom-jaték el8nyei az altalano
' iskolakban
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A szabadon hasznalhaté eszkozokkel (limlomokkal) valé jaték lehetG6ségeinek
megteremtése az iskoldaban szamos eldnnyel jar mind a gyermekek, mind az iskolak és
csaladok szamara.

Legfontosabb megallapitasok és javaslatok

e Elvezetesebb jaték, jobb énhatékonysag

e A jaték nagyobb megbecsiilése a
pedagdgusok korében

e Vdltozatosabb jaték

e Nagyobb 6nalldsag a jaték soran

e Jobb egyuttmdkodés a gyerekek kozott

e Tamogatd hozzaallas a szil6k részérdl

e Akodrnyezettudatossag és
fenntarthatdsagra nevelés integralhatdsaga
a Limlom-jatékkal

A pedagdgusok el6zetes félelmei az iskolai Limlom-jaték bevezetésével kapcsolatban alaptalannak

bizonyultak.

A Limlom-jaték hatékony és fenntarthaté bevezetése
id6t és faradsagot igényel, emellett a jatékmunka-
szemlélet megértését is. Az elgondolds nem
valdsithaté meg befektetett id6 és energia nélkil,
kiilondsen, amennyiben teljesen Uj megkozelitést
képvisel a fennallé szemlélethez és iranyelvekhez
képest.
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1. dbra: a jatéktipusok ésszehasonlitdsa a kontrolliskoldk (b) és a
felmérésben résztvevé iskoldk (j) kézétt, egy évnyi Limlom-
jatékot kévetden.

Eredmény: A jatékidé System for Observing
Outdoor Play (SOOP — szabadtéri jaték
megfigyelésére alkalmazott rendszer) segitségével
végzett megfigyeléseinek elemzése jelentGs
kiilonbségeket mutatott a felmérésben résztvevé
iskolak és a kontrolliskolak kozott, tovabba az id6
el6rehaladtaval egyre nagyobb valtozatossagot,
kreativabb, taldlékonyabb jatékot, tobb
kivancsisagot és kockazatvallalast mutatott.
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Javaslatok

1. JAVASLAT: A nemzeti és helyi dontéshozdk
ismerjék el, tartsak tiszteletben és tamogassdak a
gyermekek jatékanak fontossagat, és dolgozzanak
ki nemzeti és helyi gyermekjaték-stratégiakat.

Az ENSZ Gyermek jogairdl sz6l6 egyezményének 31.
cikke kimondja, hogy a jaték minden gyermeket
megilletd jog. Az ENSZ Gyermekjogi Bizottsaga
2013-ban altaldnos kommentartl (17. sz altalanos
kommentar) tett kozzé a 31. cikkrél, amely tovabbi
irAnymutatast ad a tagallamok szamara. Az iranyelv
kimondja, hogy a kormdanyzatoknak tiszteletben
kell tartaniuk, védeniik és biztositaniuk a
gyermekek 31. cikk szerinti jogait.

2. JAVASLAT: A jatékstratégidk terjedjenek ki az
iskolai jatékra, mint a gyermekek jogara, amely
mind a gyermekek, mind az iskoldk javara valik.

Az ENSZ 17. szdmu altalanos kommentarja
hatdrozottan kimondja, hogy az iskolaknak fontos
szerepe van a jatékban, tobbek kozo6tt olyan kiil- és
beltéri terek biztositasaval, amelyek lehetdséget
teremtenek a jaték minden formajara, minden
gyermek szamara, valamint hogy az iskolai tanitasi
napok szervezése soran elegendd idét és teret kell
hagyni a jatékra.

3. JAVASLAT: Az oktatasi vezetdk létesitsenek
kapcsolatot az érdekelt felekkel, akik helyi
megallapodasokat kothetnek az iskolai Limlom-
jaték tamogatasara.

Ehhez politikai dontéshozok, iskolavezetdk, civil
szervezetek, vallalkozasok és mas, a gyermekekkel
vagy a kornyezeti fenntarthatdsdggal foglalkozo
szervezetek is csatlakozhatnak. A cél elvi
megallapoddsok létrehozasa, valamint az iskolak
egylttm(ikod6 tamogatdsa a Limlom-jaték
bevezetésében és fenntartasaban, ideértve a bevalt
tapasztalatok megosztasat is.

4. JAVASLAT: A nemzeti és helyi dontéshozdék és
oktatasi vezet6k miikédjenek egyiitt az érdekelt
felekkel, és a megfelel6 infrastruktura
biztositasaval kapcsoljak dssze a Limlom-jatékot a
kornyezeti és fenntarthatosagi szabalyozasokkal.

A magan- és kozintézmények fenntarthatd
miikodésének kovetelményei, és a lomok iskolai
jatékban torténd felhasznalasa nagyszerd
lehetBségeket rejt az egylittm(ikodésre. Az Eurdpai
Unioé Hulladék Keretiranyelvel a megel6zés,
Ujrahasznadlatra valé el6készités, Ujrafeldolgozas,
egyéb hasznositds és artalmatlanitas sorrendjében
hatdrozza meg a fontossdgi sorrendet, és a
megvaldsitds felel6sségének nagy részét az
onkormanyzatokra haritja.

5. JAVASLAT: A nemzeti és helyi dontéshozdk és
iskolafenntarték tdmogassak az iskolai
kockazatértékelés kockazat-haszon
megkozelitését.

A kockazat-haszon mérlegelés a kockazatkezelés
olyan megkozelitése, amely a kockazatokat az
elényokkel egyitt méri fel. Lényege a
kockazatértékelési folyamat kiegyensulyozott és
aranyos megkozelitése. igy a gyerekek a fejlédési
igényeiknek megfelel6 mdédokon jatszhatnak, az
iskolak pedig segitséget kapnak abban, hogy
kalandos élményeket kinaljanak szamukra. A
kockazat-haszon megkozelités a jatékban vallalt
kockazat fontossagat is hangsulyozza, és egyuttal az
aggodalmakat is segit eloszlatni.

6. JAVASLAT: A tervezdk, épitészek és
onkormanyzatok tartsak tiszteletben a gyermekek
jatékhoz valé jogat az iskolaudvarok tervezése és
fejlesztése sordn.

Az iskolaudvarok rengeteg lehet&séget kindlnak a
jatékra és tanulasra, a kivancsisag és a felfedezé
tanulas 6sztonzésére. Az iskolaudvaroknak
tukroznilk kell a bioldgiai sokféleség iranti igényt,
és lehetdséget kell biztositaniuk a
fenntarthatdsagra vald nevelésre, valamint gazdag,
valtozatos és inkluziv jatékteret kell biztositaniuk.

A kutatas tovabbi részletei az Erasmus+ Loose Parts Play projekt honlapjan elérhet6k, ahol egy kézikonyv,
eszkoztar és tanterv is rendelkezésre all a Limlom-jaték bevezetésének tdmogatasahoz.

loosepartsplayproject.eu

A Loose Parts Play projekt az Erasmus+ finanszirozasaval 2020 szeptembertdl 2023 janiusig tartott, nyolc
partnerrel egylittm(ikodésben: egy civil szervezet és egy-egy altalanos iskola részvételével
Magyarorszagon, Lengyelorszagban, Szlovakidaban és Skociaban.
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